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		Anmälan
	
				Orientering
					Alla Medlemmar
	
						Träning
							jan 2024
	Söndagsträning


					
	
						Övrig verksamhet
							jan 2024
	Veckostädning


					
	Alla medlemmar
	
						Tisdagsträning
							jan 2024
	Tisdagsträning


					
	
						Fikavärd
							jan 2024
	Tisdagsfika


					
	Ungdom
	
						Träningsgrupper
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	Orienteringsträning för ungdomar


					
	
						Orienteringstävling
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	Orienteringstävling
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		 OK Skogsfalken
		
		Föreningen där det finns plats för alla- nyfiken ungdom, satsande elit och glad motionär...
	



		


	



	
	
		
						
				
			
			
			
					Hem
	Nyheter
	Eventor
	Klubbinfo	Klubbstugan	Regler för stuguthyrning
	Städ och Fikalista
	Veckostädning



	Våra kartor
	Organisation
	Vindskydd och vimpel
	Numrering SI-enheter
	SI enheter för träningar
	Miniprinter SI och Print-Master
	OCAD licenser
	Klubbens SI-pinnar



	Medlemsinfo.	Integritetspolicy
	Medlemsinloggning
	Tävlingsanmälan
	Olycksfallsförsäkring
	Medlemsavgifter 2024
	Reseersättning
	Anmälningsavgifter
	Översiktskalender tävlingar
	Årsmöte- och Styrelse-protokoll



	Ungdom	Ungdomsledare
	Nyheter
	Att göra



	Arrangemang	Funktionsgrupper	Tävlingsledare
	Banläggare
	Arena
	Starten
	Sekretariat
	Priser
	Marka
	Miniknat / Barnspassning



	2024	23 Mars Vårdubbeln Medel
	24 Mars Vårdubbeln, Lång
	15 Maj Ungdomsserie 2
	2 Juni DM-Sprint + DM-Sprintstafett
	14 Augusti Ungdomsserie 5



	2023	12 Jan Pölder Sport Natt Cup
	25 Mars Vårdubbeln, Medel
	26 Mars Vårdubbeln Lång
	24 Maj Ungdomsserie
	28 Maj BRT Blekinge River Trail
	30 Aug Ungdomsserie
	1 Okt Falkdrevet
	16 Nov KM Natt



	2022	9 April Swedish League, #1, medel (WRE) + Ryssbergsdubbeln, medel
	10 April Swedish League, #2, lång (WRE) + Ryssbergsdubbeln, lång
	18 Maj Ungdomsserie 3 Västra Blekinge
	14 Aug MTBO Närtävling
	27 Aug DM, Medel, Blekinge
	28 Aug DM, Stafett, Blekinge
	28 Aug DM, Stafett Öpnna Klasser, Blekinge
	31 Aug Ungdomsserie 6 Västra Blekinge Sprint



	2021
	2020
	2019
	2018
	Tävlingsanvisningar 2024 16//3



	Länkar
	Aktiviteter	Motionärer
	Alla Medlemmar
	Klubb- och BLOF-aktiviteter (typ)
	Alla medlemmar
	Ungdom
	Motion
	Elit



	OK Skogsfalken Skidor	Tävlingskalender
	Blekinge Skidförbund



	Kontakta oss
	Om oss
	Tävlingar


			

		

	




	
		
			
							

		

	







	
		
			
		

	









	
	
				
			
			
			
			Aktuellt


	
		
		
			apr
			24
		 
		
			Orienteringsträning för ungdomar U-serie1
		

		 18:00

		
		
	
	
		Orienteringsträning för ungdomar, Gränums idrottsplats, U-serie


 


	

	
		
	

	
		Läs mer
	

	




			
				

			

			

		Kommande händelser
	11 apr 2024
		 18:00 OL-träning Öjamåla
	 18:00 Orienteringsträning för ungdomar



	12 apr 2024
		 SM, natt (Swedish League, #3)



	13 apr 2024
		 Sydsvenska mästerskapen, individuell
	 Vårracet, lång



	14 apr 2024
		 Vårracet, medel
	 Sydsvenska mästerskapen, stafett
	 Söderåsenrundan



	18 apr 2024
		 18:00 Orienteringsträning för ungdomar



	20 apr 2024
		 Dackefejden, lång
	 Hässleholms OK, sprint MTBO
	 Vättefejden/Gränsfejden, lång



	21 apr 2024
		 Dackefejden, medel
	 Hässleholms OK, lång MTBO
	 Vättefejden/Gränsfejden, medel



	24 apr 2024
		 18:00 Orienteringsträning för ungdomar U-serie1
	 Ungdomsserie 1, Västra Blekinge
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			Aktiviteter
	måndag 15 apr 2024
		
	Veckostädning
	 11:00 - 23:00

	Veckostädning Margret Karlsson/ Inger O /Viola W
	



	tisdag 16 apr 2024
		
	Tisdagsträning
	 18:00 - 19:00

	Intervaller, Rolf/Mats
	
	
	Tisdagsfika
	 18:00 - 20:00

	Fikavärd Robin Isbring
	



	måndag 22 apr 2024
		
	Veckostädning
	 11:00 - 23:00

	Veckostädning Bo Karlsson
	



	tisdag 23 apr 2024
		
	Tisdagsträning
	 18:00 - 19:00

	Styrka med Löpning, Lina K
	
	
	Tisdagsfika
	 18:00 - 20:00

	Fikavärd Mikael Karlsson
	



	måndag 29 apr 2024
		
	Veckostädning
	 11:00 - 23:00

	Veckostädning Mikael Karlsson
	




 Visa fler kommandeOKS Facebook
		
			
				https://www.facebook.com/skogsfalken
			

		

		Sponsorhuset
			

		Gräsroten
			[image: ][image: ]

				

			






	
		
			
			
			 Nyheter - Blekinge

	
		
			mar
			30
		 
		
			Regionsläger Skåne 17–20 juni 2024
		
		 30 mar 2024 13:32

	
	
		Regionslägret är för alla 14-åringar från Blekinge, Småland, Halland och Skåne...
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			mar
			17
		 
		
			Sydsvenska Mästerskapen i Dragda- Jämjötrakten 13-14 april 2024
		
		 17 mar 2024 06:36

	
	
		Sydsvenska Mästerskapen arrageras i år på hemmaplan av Karlskrona SOK i Dragda-
Jämjötrakten den 13-14 april...
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			jan
			30
		 
		
			Inför årsmötet
		
		 30 jan 2024 20:52

	
	
		Dokument inför årsmötet 
	

	
		Läs mer
	

	




 Utöva & Följ - Svenska Orienteringsförbundet

	
		
			apr
			 9
		 
		
			Säsongen i PreO är äntligen igång
		
		  9 apr 2024 11:33

	
	
		PreO Syd, som brukar inleda säsongen för precisionsorienterarna i Sverige, arrangerades under den gångna helgen och bland de även den första utav sex deltävlingar av Svenska Cupen...
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			apr
			 9
		 
		
			Så ser vuxna nybörjare på orientering
		
		  9 apr 2024 11:29

	
	
		Det är vår och många klubbar startar sina nybörjarkurser...
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			apr
			 8
		 
		
			Ravinen och Södertälje-Nykvarn vann Kolmårdskaveln
		
		  8 apr 2024 16:43

	
	
		Under helgen har det tävlats flitigt i södra Sverige...
	

	
		Läs mer
	

	




		

	






	
		
			
				Viktiga länkar
	Boka aktivitet
	Kontakta oss
	Medlems -och användarvillkor
	Bokningsvillkor
	Dataskyddsförordningen (GDPR)
	Mer information om cookies




				Aktuellt
	
	Söndagsträning på Vet... 
	 5 apr 2024

	
	Ungdomsträning 
	 2 apr 2024

	
	Newbody 
	10 mar 2024

	
	Tisdagsträningar från ... 
	 6 feb 2024

	
	JOYNA 
	29 jan 2024





				Klubbinfo
			Föreningsnummer            3630-28


Bankgiro                             965-8311


Swish                                  1231464528


Organisationsnummer     836200-1722



		

				OK Skogsfalken
	Lööfs väg 6

SE-376 37 SVÄNGSTA
	073-847 06 55
	kassor@skogsfalken.nu
	https://www.skogsfalken.nu/
	https://www.facebook.com/skogsfalken
	Bankgiro 965-8311
	Swish 1231464528
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							Jag accepterar
						
						På vår webbplats använder vi kakor (cookies) för att webbplatsen ska fungera på ett bra sätt för dig.

Genom att surfa vidare godkänner du att vi använder kakor.   Mer information om cookies.

					

				


            
        


















